
ZESPÓŁ OPIEKI ZDROWOTNEJ W CHEŁMNIE                                             

Standardy Ochrony Małoletnich w ZOZ w Chełmnie – wersja skrócona 

 

W ZOZ w Chełmnie zostały opracowane i wprowadzone Standardy Ochrony Małoletnich. Informacje 

te opublikowane są na stronie internetowej ZOZ w Chełmnie. 

1. Standardy Ochrony Małoletnich to dokument, w którym opisane są zasady dotyczące szanowania praw dziecka 

oraz procedury i zasady postępowania co robić, kiedy dziecku dzieje się krzywda. 

2. Standardy Ochrony Małoletnich mówią o tym, jak możemy Ci pomóc kiedy doświadczasz przemocy: 

od rówieśników, członków rodziny, innych dorosłych, za pomocą środków komunikacji elektronicznej. 

3. Jeżeli będziesz milczał nie będziemy mogli Ci pomóc, więc nie bój się prosić o pomoc. Masz prawo czuć się 

bezpiecznie. 

4. Żadne formy agresji nie są akceptowalne, jeśli zmagasz się lub wiesz, że ktoś z Twojego otoczenia potrzebuje 

pomocy pamiętaj o tym, że nie jesteś sam. Powiedz nam o tym, a wspólnie rozwiążemy problem. 

5. Jeśli czujesz się zagrożony lub jesteś świadkiem niewłaściwego zachowania zgłoś to dorosłemu. 

6. Każda informacja o podejrzeniu krzywdzenia dziecka jest przez nas wyjaśniana i traktowana poważnie. 

7. W Standardach Ochrony Małoletnich określono zasady zapewnienia bezpieczeństwa, m.in.: monitorowanie 

dziecka i zabezpieczenie przed dostępem do dziecka osób niepowołanych. 

8. Każdy członek naszego personelu w kontakcie z Tobą: 

a) przedstawia się i mówi, kim jest, jaka jest jego rola w twojej opiece; 

b) informuje o tym, co robi i co się z Tobą dzieje/będzie dziać i jakie tego będą efekty,  

c) upewnia się, czy wiesz, że może zawsze zadawać pytania członkom personelu; 

9. Każdy członek personelu ma obowiązek szanować Twoje prawo do prywatności i poufności oraz zachowa ją 

o ile nie to zagraża Twemu życiu, zdrowiu lub nie zabrania tego prawo. Jeżeli zajdzie konieczność ujawnienia 

informacji poufnej, zostaniesz o tym powiadomiony. 

10. W trakcie badania  obecny jest rodzic, opiekun dziecka lub inna osoba bliska wskazana przez dziecko, chyba że 

sobie tego nie życzysz. Masz prawo, aby twoi opiekunowie towarzyszyli Ci podczas leczenia i korzystania ze 

świadczeń medycznych, zawsze gdy tego potrzebujesz.   

11. Jeżeli masz ukończone 16 lat, masz prawo do współdecydowania o własnym zdrowiu oraz metodach leczenia 

i otrzymywania pełnych informacji w tym zakresie. 

12. Nikt nie może dotykać Ciebie jeżeli nie jest to związane z leczeniem, badaniem, lub gdy o to sam nie poprosisz. 

13. W trakcie leczenia masz prawo do zmiany nastroju, zmiany zdania i innych emocji. Masz prawo do oswojenia 

się z nową sytuacją i miejscem w takim tempie jaki sam wybierzesz. 

14. W trackie leczenie zostaniesz poinformowany o zasadach obowiązujących w ZOZ w Chełmnie abyś zarówno 

Ty jak i inny pacjenci mieli zapewniony przyjazną, bezpieczną i spokojny pobyt podczas leczenia.  

Lista numerów telefonów do instytucji do których można skierować się po pomoc. 

112 –  Telefon alarmowy 

116 111 – Bezpłatny telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 

800 12 12 12 – Dziecięcy Telefon Zaufania – Rzecznik Praw Dziecka 

801 120 002 – Niebieska linia (przemoc w rodzinie) 


