WYPELNIA LEKARZ KIERUJACY Z PACJENTEM
Czy u pacjenta wystepuje :
1.Umiarkowana lub cigzka (wymagajaca leczenia) reakcja na jodowy

srodek kontrastowy w wywiadzie tak  nie
2.Niewydolnos¢ serca NYHA > 11 tak nie
3.Choroby nerek w wywiadzie, biatkomocz tak nie
4.Astma oskrzelowa tak nie
5.Uczulenie wymagajace leczenia w wywiadzie tak nie
6.Jawna nadczynnos$¢ tarczycy tak  nie
7.Nadcisnienie tetnicze tak  nie
8. Dna moczanowa tak  nie
9. Przyjmowanie metforminy tak  nie

10.Leki prosze podkresli¢ przyjmowany lek): leki przeciwbolowe (NPLZ),
aspiryna, aminoglikozydy, leki moczopgdne, inhibitory enzymu konwertujacego,
antagonisci receptora angiotensyny I, interleukina 2 tak nie

1Zalecana premedykacja: 30 mg prednizolonu (lub 32 mg metyloprednizolonu) p.o. na 12 i 2 godzinny przed podaniem
srodka kontrastujacego lub zgodnie z zaleceniem lekarza kierujacego.

6 Konieczna konsultacja endokrynologa.

3 Zaznaczone leki nefrotoksyczne nalezy odstawi¢ na 48 godzin przed badaniem i wlaczy¢ po 48 godzinach po badaniu pod
warunkiem wykluczenia nefropatii pokontrastowej, opcjonalnie konsultacja nefrologiczna.

Oswiadczam, ze powyzsze informacje sa prawdziwe wedlug najlepszej wiedzy. Przeczytalem(-am) i

zrozumiatem(-am) cata zawartos$¢ tego formularza i miatem(-am) mozliwo$¢ zadania pytan odnos$nie zawartych

w nim informacji. Zostatem(-am) poinformowany(-a) przez lekarza kierujacego o mozliwosci wystapienia

dziatan niepozadanych i bedac tego $wiadomy(-a) wyrazam zgod¢ na wykonanie ww. badania.

POdpis PaCIeNta: .. ..uietii i e
(w przypadku os6b niepetnoletnich opiekuna prawnego lub pacjenta i opiekuna)

Aktualne st¢zenie
kreatyniny w surowicy .................. eGFR (wg MDRD) ......... ml/min data badania ......

Pieczatka i podpis lekarza kierujacego/ lekarza POZ ...ttt

Informacja dla pacjenta

1.Tomografia Komputerowa jest badaniem z uzyciem potencjalnie szkodliwego promieniowania jonizujacego. U
kobiet w cigzy tomografia moze by¢ wykonywana jedynie w sytuacji ratowania zycia. Badanie jest nieinwazyjne
i bezbolesne. Badanie trwa od 10 do 20 minut i w zaleznosci od wskazan medycznych moze wymagac
dozylnego podania $rodka kontrastujacego. Prosimy o dostarczenie wynikoéw poprzednio wykonanych badan
obrazowych (USG, RTG, TK, MR, scyntygrafia, PET) w postaci opisu i CD.

2. W przypadku zaplanowanej tomografii z uzyciem $rodka kontrastujacego pacjent powinien zgtosié¢ si¢ na
czczo, to jest powstrzymac si¢ od jedzenia przez 6godzin przed badaniem. W dniu badania nalezy zazy¢
wszystkie zwykle przyjmowane leki (z wyjatkiem insuliny) oraz wypi¢ co najmniej 0,51 wody niegazowanej na
2-3godziny przed badaniem. Dzien wcze$niej nalezy nawodni¢ organizm wypijajac 1,5-21 wody niegazowane;.
Pacjenci przyjmujacy insuling proszeni sa o0 omowienie postepowania z lekarzem kierujacym.

W przpadku pacjentow leczonych Metforming naleiy odstawié lek 48 godzin przed badaniem

3. Po podaniu srodka kontrastujagcego moze wystapic¢ uczucie ciepta oraz, w rzadkich przypadkach, inne reakcje
uboczne ( nudnosci, wymioty, pokrzywka, skurcz oskrzeli, spadek ci$nienia). Powiktania wystepuja najczesciej
w ciggu 30 min po podaniu $rodka kontrastujacego, w zwigzku z tym po badaniu pacjent pozostaje przez ten
okres w pracowni pod obserwacja. U pacjentdw z uposledzona funkcja nerek moze wystapi¢ pézne, powazne
powiktanie w postaci nefropatii pokontrastowej. Dlatego do badania wymagane jest dostarczenie aktualnego
pomiaru stezenia kreatyniny we krwi + eGFR. Wynik ten jest wazny przez 14 dni.



